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Ο βάτραχος και οι πεταλούδες 

 

Οριοθέτηση χώρου 

Αρχικά οριοθετούμε το χώρο στον οποίο θα παίξουμε το ακόλουθο 

παιχνίδι (στο μισό γήπεδο του Ποδοσφαίρου). 

Κανόνες παιχνιδιού  

Στη συνέχεια ορίζουμε τους κανόνες του παιχνιδιού όπως : 

 τα παιδιά θα πρέπει να κινούνται μέσα στα όρια του μισού 

γηπέδου, διαφορετικά θα καίγονται και θα βγαίνουν εκτός 

παιχνιδιού 

 πιάσιμο των παιδιών θεωρούμε ένα απλό άγγιγμα ή χτύπημα 

στην πλάτη τους 

 αν είναι πολλά τα παιδιά καλό θα είναι να φοράνε και κάποιο 

διακριτικό μπλουζάκι  
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Πως παίζεται το παιχνίδι 

Ένα παιδί κάνει το βάτραχο με μικρά πηδηχτά βηματάκια και φωνάζει: 

«Κουάξ, κουάξ!». 

Τα υπόλοιπα παιδιά κάνουν τις πεταλούδες που σχηματίζουν κύκλο    

γύρω από το βάτραχο και, χορεύοντας, τον πειράζουν λέγοντάς του: 

«Βάτραχέ μου, βατραχάκι, πιάσε αν μπορείς πεταλουδάκι!».                  

 Ο βάτραχος σηκώνεται και τρέχει να πιάσει τις πεταλούδες 

φωνάζοντας συνεχώς: «Κουάξ, κουάξ!». Όποια πεταλούδα πιάσει ο 

βάτραχος γίνεται  βάτραχος και φωνάζει κι εκείνη: «Κουάξ, κουάξ!» 

κυνηγώντας μαζί του τις άλλες πεταλούδες. Η τελευταία πεταλούδα 

είναι ο νικητής. Είναι η βασίλισσα πεταλούδα.    

                                       Το παιχνίδι παρουσίασε ο μαθητής της Β΄τάξης  

                                                                Γιάννης Χ.            

 

 


