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Η επγαζηηπιακή διδαζκαλία και η αξία ηος πειπάμαηορ ζηο μάθημα ηυν θςζικών 

επιζηημών. Πειπαμαηικέρ δπαζηηπιόηηηερ ζηην Δ και η ηάξη ηος Γημοηικού 

σολείος  

Γεψξγηνο Σζνπκάλεο, δάζθαινο, Γληεο Β΄ Πεηξακαηηθνχ Γεκνηηθνχ ρνιείν Ησαλλίλσλ. 

Πεπίλητη. 

Ζ παξνχζα εξγαζία έρεη σο ζθνπφ λα παξνπζηάζεη ηνλ ηξφπν κε ηνλ νπνίν νη καζεηέο 

εξεπλνχλ ην θπζηθφ θφζκν θαη αλαθαιχπηνπλ ηα πξάγκαηα, ζχκθσλα κε ηηο ζχγρξνλεο 

έξεπλεο γηα ηε δηδαζθαιία θαη ηε κάζεζε. Γηα λα δηδάμεη θάπνηνο ζσζηά θαη 

απνηειεζκαηηθά είλαη αλάγθε λα εθαξκφζεη κηα ζεσξία κάζεζεο. 

Κπξίαξρν ξφιν ζηε κάζεζε ζχκθσλα κε ηε ζεσξία ηεο επνηθνδφκεζεο ηεο γλψζεο, δελ 

απνηειεί ε απζεληία ηνπ εθπαηδεπηηθνχ θαη ε αλαπαξαγσγή ηεο γλψζεο απφ ην καζεηή. 

Σν κπαιφ ηνπ καζεηή δελ είλαη έλα “άγξαθν ραξηί”, αιιά κέζα ζε απηφ ππάξρνπλ 

θάπνηεο ηδέεο γηα ηα θπζηθά θαηλφκελα πξνηνχ αθφκα δηδαρζεί απφ ην ζρνιείν γηα απηά. 

Οη ηδέεο απηέο πνπ ππάξρνπλ ζηε ζθέςε ησλ παηδηψλ δελ είλαη απιέο παξαλνήζεηο πνπ 

νθείινληαη ζε θαθή πιεξνθφξεζε, αιιά δεκηνπξγνχληαη απφ ηνπο κεραληζκνχο πνπ 

απηά δηαζέηνπλ θαη κε ηνπο νπνίνπο αληηιακβάλνληαη ηνλ θφζκν. Πνιιέο θνξέο δελ 

αιιάδνπλ κε ηε δηδαζθαιία γηαηί είλαη βαζηά ξηδσκέλεο ζηε ζθέςε ηνπο θαη νθείινληαη 

ζηελ εκπεηξία ηνπο απφ ην θπζηθφ θφζκν θαη ζηηο θνηλσληθέο αιιειεπηδξάζεηο. Έηζη νη 

ηδέεο ησλ παηδηψλ απνηεινχλ λνεηηθέο θαηαζθεπέο νη νπνίεο κπνξεί λα δηαθέξνπλ απφ ηηο 

επηζηεκνληθέο. Ζ δηδαζθαιία ινηπφλ ηνπ καζήκαηνο πξέπεη λα νξγαλψλεηαη κε ηέηνην 

ηξφπν ψζηε νη λνεηηθέο θαηαζθεπέο ησλ παηδηψλ λα είλαη ζεβαζηέο απφ ηνπο 

εθπαηδεπηηθνχο, φπνηεο θαη αλ είλαη απηέο. Ζ κάζεζε είλαη κηα δηαδηθαζία εμέιημεο 

αιιαγήο θαη ηξνπνπνίεζεο θαη επηηειείηαη απφ ηνλ θαζέλα μερσξηζηά. Χζηφζν ε 

δηδαζθαιία ηνπ καζήκαηνο ησλ Φπζηθψλ Δπηζηεκψλ πξνυπνζέηεη απφ ην δάζθαιν 

πεξηζζφηεξε γλψζε ηεο κεζνδνινγίαο θαη ιηγφηεξν ζπζζψξεπζε γλψζεσλ πνπ 

πξνέξρεηαη απφ κηα αλαπαξαγσγηθή δηαδηθαζία. 

ην πξψην κέξνο ηεο εξγαζίαο γίλεηαη κηα ζχληνκε αλάπηπμε ηεο κεζνδνινγίαο 

νηθνδφκεζεο ηεο γλψζεο θαη επηζεκαίλεηαη ν ξφινο ηνπ δαζθάινπ, θαζψο θαη ε ζεκαζία 

ηεο εθηέιεζεο πεηξακάησλ γηα ηελ αλάδεημε ησλ ηδεψλ ησλ καζεηψλ, ηελ επηβεβαίσζε ή 

ηελ αλαδφκεζε απηψλ ησλ ηδεψλ, χζηεξα απφ γλσζηηθή ζχγθξνπζε. Παξάιιεια γίλεηαη 

κηα πξνζπάζεηα αλάδεημεο ηεο αμίαο ηνπ πεηξάκαηνο,  κε απιά κέζα θαη πιηθά 

θαζεκεξηλήο ρξήζεο. ην δεχηεξν κέξνο γίλεηαη παξνπζίαζε θχιισλ εξγαζίαο 

καζήκαηνο, κε πεηξακαηηθέο θαηαζθεπέο απφ απιά πιηθά. Οη θαηαζθεπέο απηέο  έρνπλ 

πνιιά πιενλεθηήκαηα ηα νπνία ζα ηνληζηνχλ θαηά ηελ δηάξθεηα ηεο παξνπζίαζεο.  

Σέινο, ζθνπφο καο είλαη λα δψζνπκε ηδέεο ζε φζνπο ελδηαθέξνληαη, γηα ηελ θαηαζθεπή 

πεηξακαηηθψλ δηαηάμεσλ απφ απιά πιηθά. 
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Διζαγυγή. 

Δίλαη αιήζεηα φηη ε κειέηε ηεο θπζηθήο απνηεινχζε θαη απνηειεί κηα εκπεηξία φρη κφλν 

ελδηαθέξνπζα, αιιά θαη ζπλαξπαζηηθή. Πξνθαιεί ην ζαπκαζκφ, αιιά ηαπηφρξνλα θαη ην 

ελδηαθέξνλ γηα αλαδήηεζε θαη δεκηνπξγία. Δίλαη θαηαπιεθηηθφ ην γεγνλφο λα 

αλαθαιχπηεηο θαη λα εμεγείο κπζηηθά ηεο θχζεο, λα πξνβιεκαηίδεζαη, λα επραξηζηηέζαη 

γηαηί δίλεηο απαληήζεηο ζε εξσηήκαηα γηα ηνλ θφζκν γχξσ ζνπ, αιιά παξάιιεια λα 

πξνθαιείζαη θαη λα βξίζθεζαη ζε κηα δηαξθή αλαδήηεζε. 

ηελ επνρή καο ε επηζηήκε ηεο θπζηθήο παξνπζηάδεη ηεξάζηηα πξφνδν. Οη γλψζεηο γηα 

ηνλ θφζκν γχξσ καο ζπλερψο απμάλνληαη θαη εκπινπηίδνληαη. Νέεο αλαθαιχςεηο 

έξρνληαη ζπλέρεηα θαη δίλνπλ απαληήζεηο ζε εξσηήκαηά καο. Χζηφζν πνιιά αθφκα 

κέλνπλ αλαπάληεηα. 

Ίζσο λα ζεσξείηαη αθφκα θαη ζήκεξα απφ πνιινχο φηη νη θπζηθέο επηζηήκεο είλαη γηα 

ηνπο ιίγνπο θαη ηνπο εηδηθνχο. Δίλαη φκσο βέβαην πσο ε αληίιεςε απηή αξρίδεη ζηγά -ζηγά 

λα ππνρσξεί. Πνιιά βηβιία θπζηθήο εθιατθεπκέλα γξάθνληαη απφ επηζηήκνλεο, κε απιή 

θαη θαηαλνεηή γηα ην επξχ θνηλφ γιψζζα, ρσξίο ηχπνπο θαη εμεηδηθεπκέλε νξνινγία, 

ψζηε λα θέξνπλ ην αλαγλσζηηθφ θνηλφ θνληά ζηελ επηζηήκε. 

 . Δίλαη  γεγνλφο φηη νη εθπαηδεπηηθνί ηνπ Γεκνηηθνχ ρνιείνπ γλσξίδνπλ αξθεηά γηα ηηο 

θπζηθέο επηζηήκεο, απφ ηηο ζπνπδέο ηνπο ζην Λχθεην θαη ζην παλεπηζηήκην. Σα λέα 

Πξνγξάκκαηα πνπδψλ πνπ εθπνλήζεθαλ ηειεπηαία γηα ην κάζεκα, ήηαλ απνηέιεζκα 

ηεο δηαπίζησζεο φηη ε δηδαζθαιία κε ηνλ ηξφπν πνπ γηλφηαλ δελ είρε ηα αλακελφκελα 

απνηειέζκαηα. Απηφ είρε λα θάλεη ιηγφηεξν κε ηελ επάξθεηα ηεο γλψζεο ηνπ 

αληηθεηκέλνπ απφ ηνπο εθπαηδεπηηθνχο θαη πεξηζζφηεξν κε ηε κεζνδνινγία δηδαζθαιίαο. 

Σα νέα Αναλςηικά Ππογπάμμαηα ποςδών και η Γιδακηική Μεθοδολογία. 

 Σα λέα Αλαιπηηθά Πξνγξάκκαηα πνπδψλ γηα ην κάζεκα ησλ Φπζηθψλ Δπηζηεκψλ ζην 

Γεκνηηθφ ρνιείν, εθπνλήζεθαλ αιιάδνληαο ηφζν ηε κεζνδνινγία δηδαζθαιίαο, φζν θαη 

ηνλ ηξφπν εθηέιεζεο ησλ πεηξακάησλ, ζε φηη αθνξά θπξίσο ηα πιηθά θαη κέζα. Απηφ 

έγηλε χζηεξα απφ ηε γεληθή δηαπίζησζε φηη ηα παιαηά βηβιία δελ είραλ  ηα απνηειέζκαηα 

πνπ ελδερνκέλσο  έπξεπε λα έρνπλ θαη αθνχ εμεηάζηεθαλ νη ιφγνη ηεο απνηπρίαο ηνπο. 

Ζ κέζνδνο δηδαζθαιίαο ε νπνία αθνινπζνχληαλ σο ηψξα ήηαλ δαζθαινθεληξηθή. Σα 

παηδηά δελ ζπκκεηείραλ ζηε δηαδηθαζία ηεο κάζεζεο κε ηξφπν ελεξγφ θαη ζπκκεηνρηθφ, 

αιιά σο αθξναηέο άθνπγαλ ην κάζεκα θαη ίζσο θάπνηεο θνξέο παξαθνινπζνχζαλ θάπνηα 

επίδεημε πεηξάκαηνο απφ ην δάζθαιν, ρσξίο λα ιακβάλνληαη ππφςε νη ηδέεο ηνπο  γηα ηα 

θπζηθά θαηλφκελα. ε φ,ηη αθνξά ηε δηδαθηέα χιε ππήξρε πιεζψξα αληηθεηκέλσλ  κε 

απνηέιεζκα ηελ απνζπαζκαηηθή δηδαζθαιία απφ ηελ πίεζε ηνπ ρξφλνπ. 

     Σα φξγαλα ηνπ ζρνιηθνχ εξγαζηεξίνπ, φπνπ απηφ ππήξρε, ήηαλ εμεηδηθεπκέλα 

πξνθαιψληαο κάιινλ ην θφβν ζηνπο δαζθάινπο θαη θνζκνχζαλ πεξηζζφηεξν ηηο 

πξνζήθεο, παξά ρξεζηκνπνηνχληαλ ζηελ πεηξακαηηθή δηαδηθαζία.  O ξφινο ηνπ δαζθάινπ 

απνηεινχζε θαη απνηειεί θαζνξηζηηθφ παξάγνληα ζηελ επηηπρία ηεο δηδαζθαιίαο. Καη 

εδψ βαζηθή πξνυπφζεζε απνηειεί ε επάξθεηα ηεο γλψζεο ηνπ αληηθεηκέλνπ, ζε 

ζπλδπαζκφ κε κηα επηζηεκνινγηθή ζεσξία κάζεζεο, δίλεη ηε δπλαηφηεηα ζηνλ 

εθπαηδεπηηθφ λα απινπνηήζεη ζχλζεηεο έλλνηεο, λα παξνπζηάζεη πξάγκαηα δπζλφεηα γηα 
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ηνπο καζεηέο κε απινχο ηξφπνπο θαη λα θάλεη ηε δηδαζθαιία ειθπζηηθή. Μηα 

επηηπρεκέλε δηδαζθαιία απνηειεί  ζπλδπαζκφ επαξθνχο γλψζεο ηεο ζεσξίαο  κε ηελ 

πεηξακαηηθή δηαδηθαζία. 

      Απηφο ν ζπλδπαζκφο ζεσξίαο θαη πεηξάκαηνο πνπ θαζηζηά ηελ επηζηήκε ηφζν 

εθπιεθηηθά θαιή ζηελ πξνζπάζεηα ηνπ αλζξψπνπ λα θαηαλνήζεη ηνλ θφζκν 

πεξηγξάθηεθε απφ ηνλ Φξάλζηο Μπέηθνλ σο εμήο: «Οη άλδξεο ηνπ πεηξάκαηνο είλαη ζαλ 

ην κπξκήγθη, απιψο ζπιιέγνπλ θαη ρξεζηκνπνηνχλ. Οη ζεσξεηηθνί κνηάδνπλ κε ηελ 

αξάρλε πνπ θηηάρλεη ηζηνχο απφ ηελ ίδηα ηεο ηελ νπζία. Ζ κέιηζζα φκσο επηιέγεη ηε 

κέζε νδφ. Μαδεχεη πιηθφ απφ ηα ινπινχδηα ηνπ θήπνπ θαη ηνπ αγξνχ, αιιά ην 

κεηαπιάζεη θαη ην ρσλεχεη κε ηε δηθή ηεο δχλακε». 

Γιδακηικέρ πποζεγγίζειρ ζηη διδαζκαλία. Δποικοδομηηιζμόρ 

     Παξφιν πνπ νη πξφνδνη ηεο επηζηήκεο γηα ην πψο ν άλζξσπνο καζαίλεη είλαη κεγάιεο, 

εληνχηνηο νη γλψζεηο καο γηα ην θαηλφκελν ηεο κάζεζεο είλαη πεξηνξηζκέλεο κε 

απνηέιεζκα θαηά θαηξνχο λα δηαηππσζνχλ δηάθνξεο ζεσξίεο. Σα ηειεπηαία ρξφληα 

πξαγκαηνπνηήζεθε πιήζνο εξεπλψλ νη νπνίεο αλαθέξνληαη ζηνλ ηξφπν κε ηνλ νπνίν νη 

καζεηέο νηθνδνκνχλ ηηο αληηιήςεηο ηνπο γηα ηνλ θφζκν ηεο θχζεο. 

χκθσλα κε ηηο λέεο ζεσξήζεηο, νη ηδέεο ησλ καζεηψλ γηα ηα θπζηθά θαηλφκελα, πνπ  

έρνπλ πξνηνχ αθφκα πάλε ζην ρνιείν, ζεσξνχληαη ζεκαληηθέο. Πξηλ ηα παηδηά πάλε ζην 

ρνιείν έρνπλ δηακνξθψζεη θάπνηεο απφςεηο γηα ηηο θπζηθέο έλλνηεο. Όια απηά 

επηηεινχληαη ζην θνηλσληθφ ηνπο πεξηβάιινλ, αιιειεπηδξψληαο κεηαμχ ηνπο κε θπξίαξρν 

ζηνηρείν ηε γιψζζα, νηθνδνκψληαο έηζη έλα θάζκα ηδεψλ γηα ηνλ ηξφπν πνπ ιεηηνπξγεί ν 

θφζκνο. Οη πξνζσπηθέο απφςεηο ησλ παηδηψλ γηα ηα θαηλφκελα θαηαγξάθνληαη σο 

ελαιιαθηηθέο ηδέεο, ή δηαηζζεηηθέο αληηιήςεηο, ή παξαλνήζεηο, ή αλαπαξαζηάζεηο ή θαη 

λνεηηθά κνληέια. 

     Απηέο νη ηδέεο νη νπνίεο απνηεινχλ πξνζσπηθά δεκηνπξγήκαηα ησλ παηδηψλ 

δηαδξακαηίδνπλ ζεκαληηθφ ξφιν ζηε κάζεζε. ηεξίδνληαη ζε παξαηεξήζεηο απζφξκεηεο 

ηνπ θπζηθνχ θφζκνπ θαη ζπλήζσο απνθιίλνπλ απφ ηηο επηζηεκνληθέο. Έηζη ινηπφλ θαηά 

ηε δηάξθεηα ηεο δηδαζθαιίαο ηνπ καζήκαηνο νη καζεηέο έρνπλ θάπνηα εθφδηα κε 

αληηιήςεηο γηα ηα θπζηθά θαηλφκελα. Γελ είλαη ε ζθέςε ηνπο “άγξαθν ραξηί” φπνπ  ζα 

θαηαγξαθεί γηα πξψηε θνξά κηα εξκελεία γηα ηνλ θφζκν. Όζν απιντθέο θαη αλ είλαη νη 

πξψηκεο αληηιήςεηο ησλ παηδηψλ γηα ηνλ θφζκν, είλαη αιήζεηα φηη απνηεινχλ ηηο πξψηεο 

ηνπο γλψζεηο, νη νπνίεο ηθαλνπνηνχλ ηηο γλσζηηθέο ηνπο αλεζπρίεο κε έληνλν ην ζηνηρείν 

ηεο ζπλαηζζεκαηηθήο δηάζηαζεο. 

     Αλαθνξηθά κε ηε δηδαζθαιία ηνπ καζήκαηνο, ην κνληέιν φπνπ θπξίαξρν ξφιν παίδνπλ νη 

ηδέεο ησλ καζεηψλ είλαη ην επνηθνδνκεηηθφ. Πξσηαξρηθφ ζηνηρείν ηεο πξνζέγγηζεο 

απηήο είλαη φηη ν καζεηήο νηθνδνκεί ηε λέα γλψζε, κε βάζε ηηο πξφηεξεο εκπεηξίεο ηνπ. 

Έηζη ε πνξεία γηα θάζε καζεηή είλαη μερσξηζηή. Ο καζεηήο δελ λνείηαη σο απιφο δέθηεο 

πιεξνθνξηψλ, αιιά ε κάζεζε απνηειεί πξντφλ ελλνηνινγηθψλ αιιαγψλ, πνπ επέξρνληαη 

χζηεξα απφ γλσζηηθή ζχγθξνπζε ζηελ νπνία ππνβάιιεηαη. Οη ηδέεο ησλ καζεηψλ φρη 

κφλν δελ αγλννχληαη θαη δελ απνξξίπηνληαη, αιιά ιακβάλνληαη ζνβαξά ππφςε. Με 

δεδνκέλν ινηπφλ ηηο λέεο απηέο αληηιήςεηο γηα ηε κάζεζε, καδί κε ηηο αιιαγέο ηνπ 

αλαιπηηθνχ πξνγξάκκαηνο ,δηαθνξνπνηνχκελνο πξέπεη λα είλαη  θαη ν ξφινο ηνπ 

δαζθάινπ. 



 4 

 

 

Η αξία ηος πειπάμαηορ ζηο μάθημα ηυν Φςζικών Δπιζηημών. 

 

“Αξθεηά παηδηά απνθνηηνχλ απφ ην ζρνιείν δίρσο λα έρνπλ δηεμαγάγεη πνηέ έλα πείξακα 

θαη ρσξίο λα έρνπλ δεη πσο ζπκβαίλεη θάηη ηέηνην-θαη ζηηο πεξηζζφηεξεο ησλ 

πεξηπηψζεσλ ρσξίο λα έρνπλ εηζαρζεί ζηε ινγηθή ηνπ αλάινγνπ ηξφπνπ ζθέςεο. Γελ 

πξνθαιεί έθπιεμε φηη πέθηνπλ ζχκαηα αηξέζεσλ ηνπ παξαιφγνπ. Ζ απάληεζε ζε απηφ 

είλαη ζίγνπξα ε θαιχηεξε εθπαίδεπζε, αλ θαη ε παξάπιεπξε εθπαηδεπηηθή θνπιηνχξα 

ησλ βαζκψλ δελ βνεζάεη, αθνχ ζπξψρλεη ζην πεξηζψξην ηνλ ελζνπζηαζκφ, ηελ 

πεξηέξγεηα, ηνλ ζαπκαζκφ.” 

                                                                                       Simon Blackburn 

     Δίλαη γεγνλφο φηη ε θπζηθή επηζηήκε δελ είλαη θάηη πνπ ζπλαληάκε κφλν ζην εξγαζηήξην. 

Καζεκεξηλά βξηζθφκαζηε αληηκέησπνη κε θπζηθά θαηλφκελα ζην ζπίηη καο, ζην δξφκν, 

ζηελ θάζε καο δξαζηεξηφηεηα. Χζηφζν ζην ζρνιείν, ε επαθή ηνπ παηδηνχ κε ηα θπζηθά 

θαηλφκελα γίλεηαη νξγαλσκέλα. Έηζη ε δηδαζθαιία ηνπ καζήκαηνο απνθηά ηδηαίηεξε 

βαξχηεηα κε ηελ έλλνηα φηη ηα θπζηθά θαηλφκελα αληηκεησπίδνληαη κεζνδηθά, κε ηε 

δηακφξθσζε πεξηβάιινληνο κάζεζεο θαη δηδαθηηθψλ πξνζεγγίζεσλ δηαθνξεηηθψλ απφ 

φηη εθαξκφδνπκε ζηελ πξάμε. 

Ζ δηεμαγσγή ηνπ πεηξάκαηνο ζε ζπλδπαζκφ πάληα κε κηα δηδαθηηθή κεζνδνινγία 

απνηειεί ηελ απαξρή ηεο επηηπρίαο ηνπ καζήκαηνο. 

     Ζ ραξά ηνπ παηδηνχ ζην λα θάλεη έλα πείξακα κε ηα ρέξηα ηνπ, δελ κπνξεί λα 

αληηθαηαζηαζεί ζίγνπξα κε θακηά ζεσξία φζν θαιά θαη αλ είλαη γισζζηθά δηαηππσκέλε, 

νχηε αθφκα θαη απφ έλαλ ππνινγηζηή. Δίλαη πξάγκαηη πνιχ ζπνπδαίν λα αλαθαιχπηεηο 

κφλνο ζνπ θαη λα δεκηνπξγείο ζέακα κε ηε βνήζεηα ηεο θπζηθήο.  

      Σν πείξακα πνπ γίλεηαη ζην ζρνιείν, πξαγκαηψλεηαη ζε έλα πεξηβάιινλ ην νπνίν 

πεξηγξάθεηαη σο “πεξηβάιινλ δηδαζθαιίαο θαη κάζεζεο.” 

Σν πεξηβάιινλ απηφ είλαη ζεκαληηθφ κε ηελ έλλνηα φηη δελ είλαη κφλν νη καζεηέο, ν 

δάζθαινο, ηα ζξαλία, ε αίζνπζα, ηα βηβιία, ηα ηεηξάδηα, ν πίλαθαο ή ηα φξγαλα, αιιά θαη 

νη απφςεηο ησλ καζεηψλ γηα ηε θχζε θαη ηε θπζηθή, νη γλψζεηο ηνπο γηα ηα πξνεγνχκελα, 

νη δηαηζζεηηθέο ηνπο αληηιήςεηο γηα ηα θαηλφκελα, νη πξνζδνθίεο ηνπο γηα ην καζεζηαθφ 

απνηέιεζκα. Αθφκα ε θνηλσληθή πξνέιεπζε  ην θχιιν θαη νη βηνινγηθέο δηαθνξέο 

ζπλππάξρνπλ ζην πεξηβάιινλ κέζα ζην νπνίν εκείο νη εθπαηδεπηηθνί δηδάζθνπκε 

θαζεκεξηλά.(Αζαλαζάθεο 1994). 

Έηζη ην πείξακα δελ κπνξεί λα είλαη καθξηά  απφ ην ηη είλαη πείξακα γηα ηελ επηζηήκε 

ηεο θπζηθήο, δελ κπνξεί λα είλαη ζε αληίζεζε κε ηηο ζεσξίεο γηα ηε κάζεζε, ηε 

δηδαζθαιία θαη ηηο ζρεηηθέο κεζνδνινγίεο. 

χκθσλα κε ηηο ζεσξίεο γηα ηε δηδαζθαιία θαη ηε κάζεζε ην θαηλφκελν πνπ 

παξνπζηάδεηαη κε  ην πείξακα: 

-Βνεζάεη ηνπο καζεηέο δηφηη ηνπο πξνθαιεί ην ελδηαθέξνλ, ψζηε λα πεξάζνπλ απφ ηελ 

απιή ζέαζε ζηε ζπζηεκαηηθή παξαηήξεζε. 

-Πξνθαιεί πξνβιεκαηηζκφ θαη πξνάγεη ηε κάζεζε. 

-Μπνξεί λα ρξεζηκνπνηεζεί γηα ηελ αλάδεημε ησλ ηδεψλ ησλ καζεηψλ ζε ζπγθεθξηκέλα 

ζέκαηα. 

-Μπνξεί λα θινλίζεη ηηο πξψηκεο θαη βαζηά ξηδσκέλεο αληηιήςεηο ησλ παηδηψλ γηα ηα 

δηάθνξα θπζηθά θαηλφκελα. 

-Μπνξεί λα ειέγμεη ηελ νξζφηεηα ησλ απφςεσλ πνπ έρνπλ δηαηππσζεί. 
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Κάζε πείξακα πνπ κπνξεί λα ζπγθεληξψζεη θάπνηεο απφ ηηο παξαπάλσ δπλαηφηεηεο είλαη 

πξφθιεζε γηα ηνλ εθπαηδεπηηθφ. Δίλαη πξφθιεζε εθφζνλ πηζηεχνπκε φηη ε κάζεζε δελ 

είλαη κηα παζεηηθή δηαδηθαζία γηα ην καζεηή. 

Σα πεηξάκαηα πνπ ελδεηθηηθά  παξνπζηάδνπκε κε ηε κνξθή θχιισλ εξγαζίαο,  

πηζηεχνπκε φηη κπνξνχλ λα γίλνπλ απφ ηνλ θαζέλα καο.  Γελ απαηηνχλ πιηθά ηα νπνία 

είλαη δχζθνιν λα ηα βξεη θάπνηνο θαη δελ απαηηνχλ πνιχ ρξφλν νχηε ζηελ πξνεηνηκαζία 

ηνπο νχηε ζηελ εθηέιεζή ηνπο. Πνιιά αθφκα απφ απηά κπνξνχλ λα ηα επαλαιάβνπλ νη 

καζεηέο ζην ζπίηη ηνπο κε αζθάιεηα. 

 

Με ηην επγαζηηπιακή διδαζκαλία κάποιορ μαθαίνει: 

 -επθνιφηεξα, 

-γξεγνξφηεξα, 

-βαζχηεξα. 

-κε ηξφπν απιφ. 

Η πειπαμαηική διδαζκαλία: 

-δίλεη ηε δπλαηφηεηα ηεο αλαπαξάζηαζεο, ηεο αλαθάιπςεο θαη ηεο αλάιπζεο ησλ 

θπζηθψλ θαηλνκέλσλ, 

-αλαθαιχπηεη θιίζεηο θαη ηαιέληα, 

-αλαπηχζζεη ην ελδηαθέξνλ θαη δεκηνπξγεί πεξηέξγεηα, 

-πξνσζεί ηξφπν εξγαζίαο ζπζηεκαηηθφ ,πνπ ζηεξίδεηαη ζηελ παξαηήξεζε θαη ζην      

πείξακα. Γελ είλαη ηπραίνο θαη πεξηζηαζηαθφο, αιιά επηζηεκνληθφο, 

-θαιιηεξγεί ην εξεπλεηηθφ πλεχκα θαη δίλεη ραξά ζηνλ εξεπλεηή, 

-εληζρχεη ηε δηαδηθαζία αμηνιφγεζεο ηνπ καζεηή. 

 

Πειπάμαηα: 
 -επίδεημεο απφ ην δάζθαιν ή απφ καζεηέο, 

 -απφ νκάδεο καζεηψλ ζην εξγαζηήξη ή ζην ζξαλίν ηνπο. 

 

ηα πειπάμαηα:  
-ηα κέζα θαη ηα πιηθά λα είλαη απιά. -ν ρξφλνο πξνεηνηκαζίαο θαη εθηέιεζεο λα είλαη 

κηθξφο .Να κπνξνχλ λα  επαλαιεθζνχλ ηα πεξηζζφηεξα απφ ην καζεηή ζην ζπίηη ηνπ. 

 

 

Πποεηοιμαζία.: 

 -νδεγίεο γηα ηε ζσζηή εθηέιεζε ησλ πεηξακάησλ .    

 -εξγαζηεξηαθφο ρψξνο  , ή αίζνπζα δηδαζθαιίαο. 

 -εξγαζηήξη είλαη θαη  ην ζξαλίν ηνπ καζεηή. 

 

 

 

Μεθοδολογία     -Δξεπλεηηθφ εμειηζζφκελν κνληέιν (θαζνδεγνχκελε  

Γιδαζκαλίαρ :       αλαθάιπςε).-Δπνηθνδνκεηηθή πξνζέγγηζε. 
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ΦΤΛΛΟ  ΔΡΓΑΙΑ:  Η  ΑΣΜΟΦΑΙΡΙΚΗ  ΠΙΔΗ. 
  

Θα έρεηο παξαηεξήζεη πάλσ ζε ιείεο επηθάλεηεο, 

φπσο ζην ςπγείν ηεο εηθφλαο, λα ππάξρνπλ 

βεληνχδεο απφ ηηο νπνίεο θξέκνληαη δηάθνξα 

αληηθείκελα. Πψο άξαγε θνιιάλε νη βεληνχδεο 

πάλσ ζηηο επηθάλεηεο; 

 

 

ΠΔΙΡΑΜΑ: Γάνηι πος ηενηώνει.  
Όπγανα-ςλικά   

Μπνπθάιη λεξνχ πιαζηηθφ, κεγάιν.     

Μαραίξη. 

Μνλσηηθή ηαηλία.  

Γάληη πιαζηηθφ κηαο ρξήζεο. 

Λεθάλε πιαζηηθή ή γπάιηλε. 

Καξθί.  

Κεξί.  

Πέλζα. 

 

 

Κφςε ην πιαζηηθφ κπνπθάιη ηνπ λεξνχ 

ιίγν πην θάησ απ’ ην ζηφκηφ ηνπ, εθεί 

πνπ πιαηαίλεη θαη θάλε έλα αλνηρηφ δνρείν. Κξάηεζε κε ηελ πέλζα ην θαξθί θαη δέζηαλε 

ηε κχηε ηνπ γηα πνιχ ιίγν ζην θεξί. Άλνημε ηψξα κε ηε δεζηακέλε κχηε ηνπ θαξθηνχ κηα 

ηξχπα, ιίγα ρηιηνζηά πάλσ απφ ηνλ ππζκέλα ηνπ κπνπθαιηνχ. Κιείζε ηελ ηξχπα θαιά κε 

έλα κηθξφ θνκκάηη κνλσηηθήο ηαηλίαο. Βάιε ην κπνπθάιη κέζα ζηε ιεθάλε θαη γέκηζέ ην 

λεξφ. Κιείζε ζηε ζπλέρεηα ην ζηφκην ηνπ κπνπθαιηνχ εθαξκφδνληαο ην πιαζηηθφ γάληη. 

Έρεηο ηψξα έλα  δνρείν γεκάην λεξφ θαιπκκέλν ζθηρηά κε έλα πιαζηηθφ γάληη. Άλνημε 

ζηε ζπλέρεηα ηελ ηξχπα ηνπ δνρείνπ, βγάδνληαο ηε κνλσηηθή ηαηλία. Ση παξαηεξείο; 

  

Παξαηήξεζε – Ελδεηθηηθή απάληεζε  

 

-Αλνίγνληαο ηελ ηξύπα ηνπ δνρείνπ, παξαηεξώ ην λεξό λα βγαίλεη θαη ην γάληη λα 

κπαίλεη ζηγά-ζηγά κέζα ζε απηό. 

 

 

 

Όηαλ ην λεξφ ζηακαηήζεη λα βγαίλεη απφ ην δνρείν, θιείζε πάιη ηελ ηξχπα κε ηε 

κνλσηηθή ηαηλία. Γχξηζε ην δνρείν θαη αλάπνδα. Γξάςε μαλά ηηο παξαηεξήζεηο ζνπ. 
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Παξαηήξεζε – Ελδεηθηηθή απάληεζε.  

  

-Παξαηεξώ ην γάληη λα κέλεη ηελησκέλν κέζα ζην δνρείν. Αθόκα παξαηεξώ όηη έκεηλε 

κέζα θαη αξθεηή πνζόηεηα λεξνύ. 

 

-Αλ γπξίζσ ην δνρείν αλάπνδα ην γάληη ζπλερίδεη λα κέλεη ηελησκέλν, αλ θαη πηέδεηαη 

από ην λεξό πνπ είλαη κέζα ζην δνρείν. 

 

 

 

 

ΠΔΙΡΑΜΑ: ακούλα πος ζθηνώνεηαι ζηο ποηήπι. 

 
 

Όπγανα –ςλικά 

Γπάιηλν πνηήξη λεξνχ ή 

πιαζηηθφ. 

αθνχια πιαζηηθή δηάθαλε 

ηξνθίκσλ. 

θνηλί. 

Λαζηηράθη. 

Νεξφ. 

 

 

 

Γέζε κηα πιαζηηθή δηάθαλε ζαθνχια ηξνθίκσλ ζηελ άθξε απφ ην θιεηζηφ ηεο κέξνο κε 

έλα ζθνηλί. Γχξηζέ ηελ αλάπνδα γηα λα έξζεη ην ζθνηλί απφ ην κέζα κέξνο ηεο. 

Σνπνζέηεζε ηελ άδεηα ζαθνχια κέζα ζε έλα άδεην πνηήξη λεξνχ. Γέκηζέ ηελ κε λεξφ γηα 

λα ηεληψζεη κέζα ζην πνηήξη.  

ηε ζπλέρεηα γχξηζε ην πάλσ κέξνο ηεο ζαθνχιαο γχξσ απφ ην ζηφκην ηνπ πνηεξηνχ θαη 

ζθίμε ην κε έλα ιαζηηράθη. Άδεηαζε ηψξα ην λεξφ ηνπ πνηεξηνχ ζε κηα ιεθάλε. Σξάβεμε 

ην ζθνηλί θαη πξνζπάζεζε λα βγάιεηο ηε ζαθνχια απ’ ην πνηήξη. Ση παξαηεξείο; 

 

Παξαηήξεζε – Ελδεηθηηθή απάληεζε.  

 

-Παξαηεξώ όηη  αλ ηξαβήμσ ηε ζαθνύια , απηή δελ βγαίλεη από ην πνηήξη. Αθόκα θαη 

λα θξεκάζσ θάπνην βάξνο απηή παξακέλεη κέζα ζηε ζέζε ηεο. 
 

 

 

 

 

 

 

 

ΠΔΙΡΑΜΑ : Σο πιάηο πος ανςτώνεηαι! 
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Όξγαλα-πιηθά. 

Υσλί πιαζηηθφ. 

χξηγγα. 

Πηάην πιαζηηθφ. 

 

 

 

 

Δθάξκνζε ηε ζχξηγγα ζην ρσλί φπσο θαίλεηαη ζηελ εηθφλα. Σχιημε θαιά ζην ζεκείν πνπ 

ελψλνληαη κε κνλσηηθή ηαηλία  γηα λα κελ κπαίλεη αέξαο. 

Σνπνζέηεζε ην ρσλί κέζα ζην πιαζηηθφ πηάην. Σξάβεμε κε ηε ζχξηγγα ηνλ αέξα πνπ 

είλαη κέζα ζην ρσλί. ήθσζε ζηε ζπλέρεηα ηε ζχξηγγα  καδί κε ην ρσλί πξνο ηα πάλσ. Ση 

παξαηεξείο; Βάιε λεξφ κέζα ζην πηάην θαη θάλε ην ίδην. Γξάςε μαλά ηηο παξαηεξήζεηο 

ζνπ. 

 

 

Παξαηήξεζε – Ελδεηθηηθή απάληεζε. 

  

-Παξαηεξώ όηη αλ βγάισ ηνλ αέξα από ην ρσλί, καδί κε ηε ζύξηγγα θαη ην ρσλί 

ζεθώλεηαη θαη ην πηάην. 

-Αλ βάισ λεξό ζην πηάην θαη βγάισ ηνλ αέξα από ην ρσλί, παξαηεξώ όηη θαη πάιη ην 

πηάην ζεθώλεηαη. 

 
  

 

ΤΜΠΕΡΑΜΑ 

 

-ε όια ηα ζώκαηα πνπ βξίζθνληαη κέζα ζηελ αηκόζθαηξα αζθείηαη κηα δύλακε. Η 

δύλακε απηή νθείιεηαη ζην βάξνο ηνπ αέξα θαη νλνκάδεηαη αηκνζθαηξηθή πίεζε. 

 

 

Υξήζηκεο ιέμεηο. Αηκόζθαηξα, δύλακε, βάξνο, αηκνζθαηξηθή πίεζε, αέξαο. 
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ΦΤΛΛΟ ΔΡΓΑΙΑ:  ΣΟ  ΗΛΔΚΣΡΙΚΟ  ΚΤΚΛΩΜΑ 

 

 

 

 

 

 
Καζεκεξηλά ζην ζπίηη ζνπ ρξεζηκνπνηείο ην δηαθφπηε ηνπ 

ειεθηξηθνχ ξεχκαηνο γηα λα αλάςεηο θαη λα ζβήζεηο ην θσο. Με 

ην πάηεκα ηνπ δηαθφπηε αλάβεη ή ζβήλεη ε ιάκπα .Πψο     

                                     ιεηηνπξγνχλ νη δηαθφπηεο; Πφηε ε ιάκπα αλάβεη; 

 

 

 

 

 

 

 

 

ΠΔΙΡΑΜΑ. 

Όπγανα –ςλικά 

Μπαηαξία. 

Καιψδην κε θξνθνδεηιάθηα. 

Νηνπί ιάκπαο θαθνχ. 

Κνιιεηηθή ηαηλία. 

Κνκκάηη θειηδφι. 

Φαιίδη, θαξθηά. 

 

 

Καηαζθεχαζε κηα ιπρληνιαβή φπσο δείρλεη ε εηθφλα, κε ηε βνήζεηα ηνπ δαζθάινπ ή ηεο 

δαζθάιαο ζνπ. Toπνζέηεζε  ην ληνπί πάλσ ζην θειηδφι. Βάιε ζηηο ηξχπεο πνπ έρεη ε 

βάζε  κηθξά θαξθηά θαη ζηήξημέ ηελ. Μπνξείο αθφκα λα ζηεξεψζεηο ην ληνπί πάλσ ζην 

θειηδφι κε  θνιιεηηθή ηαηλία. 
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χλδεζε ηψξα ηε ιπρληνιαβή κε ηε 

κπαηαξία, ρξεζηκνπνηψληαο ηα θαιψδηα κε 

ηα θξνθνδεηιάθηα φπσο ζηελ παξαπάλσ 

εηθφλα .Γξάςε ηηο παξαηεξήζεηο ζνπ. Ση 

ζπκβαίλεη φηαλ έρεηο ζπλδεδεκέλν κε ηε 

κπαηαξία ην έλα θαιψδην. Ση ζπκβαίλεη αλ 

ζπλδέζεηο ηα δχν θαιψδηα. Ση ζπκβαίλεη 

αλ ελψζεηο ηα δχν θαιψδηα κε ηνλ έλα 

πφιν. 

 

 

Παξαηήξεζε – Ελδεηθηηθή απάληεζε. 

-Αλ ζπλδέζσ ηε ιάκπα κε ηνλ έλα πόιν ηεο κπαηαξίαο δελ παξαηεξώ ηίπνηα. Σν   
ιακπάθη παξακέλεη ζβεζηό. 

-Αλ ζπλδέζσ ηε ιάκπα κε ηνπο δύν πόινπο ηεο κπαηαξίαο, ηόηε παξαηεξώ όηη ην 

ιακπάθη αλάβεη. 

-Αλ ζπλδέζσ ηα δύν θαιώδηα κε ηνλ έλα πόιν παξαηεξώ όηη ην ιακπάθη πάιη δελ 

αλάβεη. 
-  

 

ΤΜΠΕΡΑΜΑ. 

Γηα λα αλάςεη ε ιάκπα πξέπεη λα ζπλδέζσ ην έλα θαιώδην ηεο ιπρληνιαβήο κε ηνλ έλα 

πόιν ηεο κπαηαξίαο θαη ην άιιν θαιώδην ηεο ιπρληνιαβήο κε ην δεύηεξν πόιν ηεο 

κπαηαξίαο. 

 

 

 

 

 

Όπγανα-ςλικά 

Κνκκάηη θειηδφι. 

πλδεηήξεο. 

Υαξηνηαηλία. 

Υαξηφλη, αινπκηλφθπιιν. 

 

Καηαζθεχαζε έλαλ δηαθφπηε φπσο βιέπεηο ζηελ εηθφλα. Ίζησζε έλα ζπλδεηήξα απφ ην 

έλα κέξνο ηνπ. Σξχπεζε ην θειηδφι ινμά θαη βγάιε ην ηζησκέλν ζχξκα ζηα πιάγηα. Σν 

άιιν ηκήκα ηνπ ζπλδεηήξα ζηήξημέ ην ζηελ επηθάλεηα ηνπ θειηδφι κε κηα θνιιεηηθή 

ηαηλία. Κάλε ην ίδην θαη απφ ηελ αληίζεηε πιεπξά. Πξφζεμε φκσο. ηελ επηθάλεηα ηνπ 
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θειηδφι νη ζπλδεηήξεο λα κελ ελψλνληαη. Αθφκα πξφζεμε ψζηε ε θνιιεηηθή ηαηλία λα 

κελ θαιχπηεη νιφθιεξνπο ηνπο ζπλδεηήξεο. ε κηα απφ ηηο απέλαληη πιεπξέο ζηεξέσζε 

έλα ραξηί ζθιεξφ πάιη κε ηελ θνιιεηηθή ηαηλία. ην εζσηεξηθφ κέξνο ηνπ ραξηηνχ 

θφιιεζε έλα αινπκηλφραξην .Ο δηαθφπηεο είλαη έηνηκνο. Παηψληαο ην ραξηφλη πάλσ 

ζηνπο ζπλδεηήξεο ν δηαθφπηεο θιείλεη. Αθήλνληαο ην ραξηφλη ν δηαθφπηεο αλνίγεη. 

 

 

 

 

 

 

ΠΔΗΡΑΜΑ 
Κάλε μαλά ην πξνεγνχκελν πείξακα. Φηηάμε  

έλα ειεθηξηθφ θχθισκα, αιιά ηνπνζέηεζε 

θαη ην δηαθφπηε. Άλνημε ηψξα θαη θιείζε ην 

δηαθφπηε ηνπ ειεθηξηθνχ θπθιψκαηνο. 

Γξάςε ηηο παξαηεξήζεηο ζνπ. 

 
 

 

 

Παπαηήπηζη – Δνδεικηική απάνηηζη 

 

-Όηαλ ν δηαθόπηεο είλαη αλνηθηόο παξαηεξώ όηη ην ιακπάθη δελ αλάβεη. 

-Όηαλ ν δηαθόπηεο είλαη θιεηζηόο ηόηε ην ιακπάθη αλάβεη. 

 

ΤΜΠΕΡΑΜΑ. 

Γηα λα αλάςεη ην ιακπάθη ζε έλα ειεθηξηθό θύθισκα πξέπεη ν δηαθόπηεο λα είλαη 

θιεηζηόο. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Υξήζηκεο ιέμεηο. Ηιεθηξηθό θύθισκα,  δηαθόπηεο , θιεηζηόο, ιακπάθη. 
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